O ARpog MerpoUtroAng kai n ‘Evwon Novéwv kal Kndepovwy MNMerpoutroAng,
olopyavwvouv Toupvoud Miraoker 3X3 MNovéwv. Oa TTpaypaTtotroinBei 1o Zapparo
17 kau Tnv Kupiaki 18 OktwRpiou 2026, 6To 50 AnpoTiké ZXoAgio [MeTpOUTTOANG.

O1 dnAwoeig cuUPPETOXNAS TWV OUAdwY Ba yivovTal dekTEC péXPI TV Kuplakni 11
OkTwRpiou, oTo email: enosi.goneon.petroupolis@gmail.com.

KdaB¢e diaywvi{ouevog/n, He TNV eyypaen Tou/TNG, aTTOOEXETAI TOUG TTAPAKATW
KaVOVEG:

» AIKQIOUVTQI CUPPETOXN AVTPEG Kal Yuvaikes atrd 18 eTwv Kal dvw.
» KaBe oudda atroteAcital atrd 4 abAnTég/isg (3 Oa aywvifovTal kai 1 aAAayn).

* Eival uttoxpéwon k&Be opddag va QPOovTIoE! YIa TV ENPAVICH TNG (PavéAa Kal
00pPTG), UE OUOIOPOPPO XPWHATIOHO TOUAAXIOTOV OTIG PAVENEG.

KANONIZMOI TOYPNOYA

KaBe opdda éxel TpEIG TTAIKTEG/IEC EVTOG TTAIBIAG, O AYWVAG TTaIETAI OTO £€va KAAGOI
KAl OAOKANPpWVETAI JETA ATt 10 ATTTA 1} OTAV PIa OPGda TTETUXEI 21 TTOVTOUG.

MONTOI

KdaBe kaAdB1 Ba petpdel wg évag TTOVTOG, £VW auTd TToU ETTITUYXAVETAI TTIOW ATTO TNV
YPOAMMN TwV TPITTOVTWYV Ba PeTPAEl wg diTTovTo.

®AOYA

270 Toupvoud Ta PAOUA KaAouvTal atrd Tov dIaITNTA. Z€ KABE PAOUA, £0Tw Kal av
gival To TTPWTO TTOU YiveTal O€ TTPOCTIABEIA yIa GOUT, EKTEAEITAI EAEUBEPN BOAN. Z€
TTEPITITWON TTOU UTTAPEEI @AOUA 0€ TTPOCTTABEIO OOUT TO OTTOIO Eival EUCTOXO,
KaTtaAoyileTal 0 TTOVTOG, eKTEAEITAI N EAeUBEPN BOAA Kal -aveEdpTnTa OTTO TNV
KaTadAn&n TnG- N PTTaAa aAAdlel katoxn).

TexvikA ToIvh): Oa dideTal yia KGOe ouPTTEPIPOPA N OTToIa €ival EKTOG aBANTIKOU
TVeUPaTOC (BPIOIEG, ATXNKN CUPTTEPIPOPA TTPOG ouvaBAoUuevoug, diaITnTéG K.4.).
KdaB¢e TexVvIKN TTOIVA Ba £X€I WG CUVETTEIQ TNV EKTEAEON Hiag BOANG atTd TNV AAAN
opada, n otoia Ba diatnpei Kal TRV KATOXH TNG MTTAAAG.

AvTIOOANTIKG @AOUA: Z¢ TTEPITITWON (KATA TNV KPion Tou d1aItnTr) avTiabAnTiIkou
@AOoUA Ba dideTal auTOuaTa €vag TTOVTOG Kal KATOXI UTTEP TNG OPAdAG TTOU TO KEPDIOE.
AvTIoBANTIKG €ival Kal KAOE @AOUA TTOU YiveTal OTav 0/n APUVOUEVOG/N eV €XEl Kapia
0140eon va apuvBei TTavw oTnv ITTAAa GAAG KIVEITAI JE EU@avr) OKOTTO va OTAUATAOEI



avTikavoviké évav/uia traiktn/ia Tou BpiokeTal pévog/n o€ TTpogavr B£on yia va
OKOpApEl.

KAOYZTEPHZH

H kaBuoTtépnon atmmayopevetal. Av o diaitnTAG Kpivel 0TI pia opdda dev Trailel pe
OKOTTO va okopdpel aAAG va KaBuoTepAOEl TO TTaIXVidI, TNG KATAAOYIEI TEXVIKN TTOIVH).

KATOXH ZEKINHMATOZ

H TTpwTn KaToX amToQaCifeTal JE TO OTPIYIPO VOUIOUATOG, TO OTTOIO PiXVEl O
o1aItNTAGS. AUTOG €ival 0 JOVOG apPOdIOG va ETTIAEEEI TTOIO TTAEUPA TOU VOMIOUATOG
QVTIOTOIXEI 0€ KABE ouada.

AH=H ArQNA

To 1raixvidl TeAeiwvel 6tav cupTTANpwBouv 10 AeTrtd atrd TNV £vapén Tou ) éTav Jia
opada TTeTUXEI 21 TTOVTOUG. AV 0 aywvag -Pe TN AfjEN Tou XpOvou- gival ICOTTAAOG,
TTaideTal TTAPATAOT KAl VIKATPIO AVAdEIKVUETAI N OPGdA TToU Ba TTETUXEI TTPWTN TOUG
ETTOUEVOUG 2 TTOVTOUG.

«MAZA ENAP=HX»

KdB¢e katoxn Eekivael pe «Taoa Evapéns» atrd TNV apuvopevn opdada oTnv
emmBEPevn. Me 1o TTou yiveTan N Tdoa TNG PTTAAAG Eekivael N KaToxh.

KATOXH META AlMNO KAAAQOI

MeTd atrd KaAdO, (ekTdG ATTo TIG TTEPITITWOEIG TWV TEXVIKWY TTOIVWV KATT.) N JTTAAQ
aAAACel kaToxn. Maiktng/ia atrd TV oudda TTou dEXONKE To KAAGO! TTPETTEl va Byel
aTTd TN YPAPMA TOU TPITTOVTOU, EiTE PE TTACA G€ TTaiKTn/I0 £€W OTTO TN YPAMMN, EITE YE
VTPIUTTAQ.

H ptrdAa TpéTTel va TraixTel atreuBeiag HETA TO KAAGBI, Xwpig eTTavagpopd ato Tnv
TEAIKA A TIG TTAAYIEG YPAUUEG. O1 TTPWTEG TTACEG UTTOPOUV VA TTAIXTOUV KAVOVIKA UE
auuva, dev gival atrapaitnTn N «mmaoa évapéng». H apuvouevn opdda dev PTTopei va
Taigel duuva, Pévo oTo NUIKUKAIO KATWw atrd TO KaAdo!.

AAAATH KATOXHZ XQPIZ KAAAOI

Av n KaToxX NTTAAAG AAAGEEI XWPIG va PTTEN KAAGBI (APUVTIKO PIMTTAOUVT, KAEWIMO,
AGBOG Kal uTTAAa €KTOG yNTTEDOU) TOTE N ouAda TTou TTAPE TNV UTTAAQ, gival
UTTOXPEWHEVN Va TN BYAAEl EKTOG TNG YPAUMAG TOU TPITTOVTOU, €iTE JE TTAOQ, EiTE PE
VTPITTAQ WOTE va YETPAEI N KATOXN).

ENANA®OPA META AINO AOYT

Otav n utraAa Byer ekTOG ynTTédOU, N Kavoupia KAatoxA CeKIVAEl Je «TTAoa Evapengy.



TZAMIMOA

2TO TTPWTO TCAUTIOA, HETA TNV £vapén Tou aywva, n PIrdAa dideTal otV OPada TTou
£Xa0o€ TO OTPIYIPO TOU VOUIOUATOG. 2Tn GUVEXEIQ, 0€ KABE TCAUTTOA, n Katoxn
TTNyaivel evaAAGE o€ oXEON UE TO TTPONYOUUEVO TCAUTTOA.

AANNATEX

O1 aAAay€g yivovTal HOvVO TIPIV ATTO «TTACa £vapEng».

TAIM AOYT

Emrpémeral éva Tdig-dout 30 SeuTEPOAETTTWY Yia KABE oudda.
AIAOQNIEX

2.€ TTEPITITWON OTTOIBGONTTOTE dlAPWVIag HETPAEI N ATTOPACH TWV dIAITNTWYV KAl TWV
Olopyavwtwy. H atrdé@aocr] Toug cival TEAETIOIKN.

TPAYMATIZMOZ-AIMA

2 € TTEPITITWON TTOU UTTAPEEI TTANYRA PE dipa, o/n TTaikTNG/1a Ba TTPETTEN va yivel aAAayn
Kal va uttap&el gpovTida TG TTANYAS. Av UTTApXEl aiya aTnv EPQAvIar] Tou/Tng, autd
Ba TTpéTTel va attopakpuvBei i va yivel ahAayn epeaviong. O diaitnthg YTTopeEi va
oTauaTtrioel To Traixvidl tav Kpivel OTl, yia oTrolovOnTToTe Adyo, TiBeTal o€ Kivduvo n
uyeia Twv aBAnTwv/ilv. ZTNV TTEPITITWON aUTH TO ATTOTEAECUa Ba ATTOPACIOTE ATTO
TOUG SIOPYAVWTEG.

FENIKA

O1 diaywvi{OuEVOI/EC gival UTTOXPEWMEVOI/EG va TNPOoUV TO €U aywvileaBe, va cgéBovTal
TOUG SIoPYavWTEG, TOUG/TIGC oUVABANTEG/IEG, TOUG/TIG avTITTAAOUG Kal Toug dlaiTnTéG. Ol
dI0pyavwTEG €XOUV TO diIKaiwpa va attoBdAouv TTaikTn/Ia av Kpivouv OTI: a) Aegv
aKOAoUBEi TouG Kavoveg 0pOAG CUNPTTEPIPOPAG, B) yia TTPAEEIS Biag, Y) yia TTPOPOPIKN
1 QUOIKA ETTIBETIKOTNTA.

O1 diopyavwTég PTTopouv, £TTiong, va atmoBdAouv oAdkAnpn Tnv opdda atrd 10
TOUpPVOUd, av SIATTIOTWOOUV OTI OeV £yIVE TTPOCTTABEIO va aTToTpaTTEl Biain f/kai
QavTIOBANTIKI) CUUTTEPIPOPA CUPTTAIKTN/IOG TOUG 1} av SIATTIOTWOOUV TTWG Ol
uttéAoItTol/eg aBANTEG/IEG CUPBAAAOUY OTNV QVTIKAVOVIKF) CUPTTEPIPOPA
oupTraiktn/iog Toug. O diauTnTAG atmoBAaAAel TTaikTn/Ia TTou SIATTPATTEI BUO
avTIaBANTIKG @AOUA oToV idI0 aywva.

O AvTidnpapyxog AGANTIONOU

Aeutépng Kaladéng



