O AAfpog MeTpouTtroAng evnuepwvel TTwe n dladikacia UTToBOARG
AITAOEWYV EYypa®ng ota TuAHaTa NMoAiTicpoU kai AOANTIOCHOU,
yia Tnv 1Tepiodo 2025-26, 0a apxioel Tn Asutépa 25 AuyouoTou
Kal 8a oAokAnpwOei TNV Kuplakn 14 Zetrreppiou 2025.

O1 evOIAMEPOEVOI/EC UTTOPOUV VA EYYPAPOUV, O £WC OUO
OIa@OPETIKA TUNUATA MNOoAITIGUOU/ABANTICUOU, KOTAOETOVTAC TNV
aitnon Touc MONO nAskTpoVvIK@, oTnV TTAATOOpUA: epetroupoli.ar.

Ta dikaloAoynTik& TTOU ATTaITOUVTAI VI TNV £YYPAQr] TOUG TN
dpaoTnEIOTNTA TTOU £TTIBUPOUY, UTTOPOUV Va Ta douv OThV
TTAaT@Oppa (epetroupoli.gr - «KANONIZMOI AEITOYPIIAZ» -
«FENIKEZ OAHTIIEZ» kai oT1o TTedio KGBe dpaocTNPIOTNTAC).

TuAparta MoAiTiopou

Mapadooiakwyv Xopwv (Traidid Kai EVAAIKEG)
Ma TTaidid a1rd 6 €TWV Kal EPPOUC dwPEedV, yia eVAAIKEG pnvidia
ouvopopun 5€

Aativoapepikavikwy Xopwv (Traidid, £@npol Kal EVAAIKEG)
Ma Taidid atrd 8 €TWv, £PNROUGS Kal QOITNTEC ETAOIN CUVOPOMNR
15€, ka1 yia evAAIKEG unviaia cuvdpoun 10€

PuBuikng kai WuyokivnTiking Aywyng (e1caywyr otov KAaoi1ké
Xopo)

Ma Taidia atrd 5 €Twv £@NROoUG Kal POITNTEG ETACTIA CUVOPOUN

15€

20yxpovou Xopou (Traidid Kal eVAAIKEG)
Ma Taidid atrd 6 €TWV, £PNROUG KAl QOITNTEC ETAOIN CUVOPOMNR
15€ Kkai yia evAAIKEG pnviaia cuvdpoun 10€
OedTpou (vnTTiwyv, Taidwyv, epnpwyv, véwv)
Ma Taidid atrd 5 €TV, £QNROUG Kal QOITNTEC ETAOIN CUVOPOMNR
15€
Oceatpikd EpyacTtipio (EVAAIKEG)

Mnviaia cuvdpoun 20€



EikaoTikwyv (vATtTia, Traidid, é@npol, eVAAIKEG)
MNa Taidid a1rd 5 €TV, £PNROUC Kal QOITNTEC ETAOIN CUVOPOMNA
15€ Kkai yia evAAIKeEG pnviaia cuvdpoun 10€

Pwroypapiag (eVAAIKEG)
Ma eoItnTég eTRo10 ouvdpopn 15€ kal yia evAAIKES pnviaia
ouvopopun 10€

Ayiloypa@iag (evAAIKEG)
Ma eoItnTég eTRo10 ouvdpopn 15€ Kkal yia evAAIKES pnviaia
ouvdpoun 10€

Kepapikig (Trandid kai eVAAIKEG)
Ma Taidid atrd 6 €Twv, €QNROUG KAl QOITNTEG ETAOIN CUVOPOUN
15€ kai yia eviAIkeg pnviaia cuvdpoun 10€

Xeiporexviag (EVAAIKEG)
Ma eoItnTég €TRO10 ouvdpopn 15€ kal yia evAAIKES pnviaia
ouvopopun 10€

AT6 TNV 1" ZeTTEMPPIOU UTTOPEITE VA ETTIKOIVWVEITE, VIO
mEPIOOCOTEPES TTANPOPOPIEG, oTO 210 5057770.

Anportiké Qoé¢io MNeTpoutroAng
O1 aitoeig eyypaeng oto A.Q.I1. 6a Tpayuatotroinbouv armé 1
€wg 26 2emrTreuPpiou, otn INpappuareia Tou Qdeiou (EA. Bevi(éAou
131, 1°° 6po@ocg) amd Acutépa £wg Mapaokeur To atrdysupa
(15:00- 20:00) ka1 atrd 1ig 15/9 kai 10 TTpwi (10:00-13:00).

ATr6 TNV 1" ZeTrTEURPIOU PTTOPEITE VA ETTIKOIVWVEITE, VIO
MEPIOOCOTEPEG TTANPOPOPIEG, e TN papuaTteia oTa THAEQWVA
210 5055325 ka1 210 5050315.
TuApata AGAnTICHOU
PuBuikng kai Evopyavng NupvaoTIKAG
Ma ayopla & KopiTola atrd 5 eTWV Kal Avw, e ETAOI10 CUVOPOUN
15€

NModooaipou
ATTO 6 €TWV Kal Avw, PE ETAOIA ocuvdpoun 15€

KaAaBoo@aipiong



AT 6 ETWV Kal Avw, e ETAOI0 ouvdpoun 15€

MeToo@aipiong
ATIé 7 €TWV Kal Avw, e ETAOI0 ouvdpoun 15€

AvTio@aipiong

ATTO 6 €TWV Kal Avw, PJe pnviaia ouvdpoun 15€ yia
Onuorteg/karoikoug kal 20€ yia eTEPOONUOTEG

Ekpadnong koAuupnong
ATTO 4 €TWV Kal Avw

Mnviaisg ouvdpolég

1. Maudia, dnudteg/kaToikor (4-18 etwv) 10€

2. Maidia eTepodnuoTeg (4-18 eTwv) 25€

3. EvAAIKeG dnuoTeG/KATOIKOI 25€

4. EvAANIKeG eTepOONUOTEG 35€

YOpoyupvaoTIKAG («aqua aerobicy») evnAikwv

Mnviaieg ouvdpopég

1. AnpoTteg/kartoikol 25€

2. Etepodnuoéreg 35€

Av dnudTNG 1 ETEPOBNUOTNG, BEAEI VO CUUUETEXEI KAl OTNV

KoAUPBNOoN Kal 0TV UdPOYUUVACTIKH, TTANPWVEI TNV 0PICOUEVN

ouvOPOUN TOU eVOC TURUATOC Kal ETIRapUveTal 10 sUpW PUNVIAIWC,
VIO TO QAANO TUNUA.

Muikng evduvdpwong, «aerobic», «yoga» & «pilates»
(Anpotiké NuuvaoTipio)

ATIé 14 €TV KAl Avw, UE €EApuNvN ouvdpoun 20€ kal eThoia 40€

O1 Adn gyveypaupuévol oTa TUAUATA TOU KOAUUBNnTNpiou
«OAuputriovikne, Atr. XpRoTou» Kal Tou AnUOTIKOU




FTupvaoTnpiou dev XPEeIGleTal VO TTPAYUATOTTOINOOUV
emaveyypa@n ue uttooAn aitnong via 1n véa 1epiodo, epdoov
TO TTICTOTTOINTIKA UYEiag Toug BpiokovTal o€ 10XU. MTTopouv va
arreuBbuvovtal arreubeiac aTnv avrioToixn 'payuateia yia tnv
oAoKAApwWON TNC ETTAVEYYPAEPNC TOUC.

2TNV AVTIOETN TTEPITTITWON, ATTAITEITAI N AVAVEWON KAl TTPOCKOUION
VEWV IATPIKWV BERBAIWOTEWV VIO TN CUPUPETOXN TOUC OTNV QVTIOTOIXN
OpaCTNPIOTNTA.

Ao Tnv 1" ZeTrTeURpPiou PTTOPEITE VA ETTIKOIVWVEITE, yia
TEPICOOTEPES TTANPOPOPIEG:

|. TuApaTa koAUpBNoNG: Mg Tn ypaupareia Tou AnPoTIKou
KoAuppnrtnpiou «OAupuTtriovikng, Atr. XpAotou», 9:00-20:00 oto
TNAEPwVo: 210 5062961.

Il. MUikKAg evduvapwong, «aerobic», «yoga» & «pilates»: Mg 10
AnuoTiké NuuvaoTnpio, 9:00- 21:00 o1o TNAéPwvo: 210 5065668.

lll. PuBuikig, Evépyavng, KahaBoogaipiong, NMetoo@aipiong:
Me 10 KAg1oT6 NupvaoTtriiplo «Nikog MNagipaddacy, 10:00-18:00 oTo
TNAEPwvo: 210 5054860.

IV. Modoo@aipou: Me 1o I'mredo « AAKYQN», 10:00- 15:00 o1o
TNAEQWVO: 210 5024234.

Mo AugA, avEpPyouc, TRITEKVOUC/TTOAUTEKVOUC, EUAAWTEC OUAOEC
TANBuouoU Kal Ta YEAN Twv K.A.I.H. 1oxUouv pysiwosic/atTaAAavEC.

Mo va TAnpo@opnBEsiTe TOUC OPOUC KAI TIC TTPOUTTOBECEIC UTTOPEITE
va a1reuBuvBeite oTNV AVTIOTOIXN YPOUUATEIO TS OPACTNEIOTNTAC
[MoAiITiouou/ ABANTIOUOU TTOU £TTIBUUEITE VO dOXOANOEITE.

H kataBoAn t1nc ocuvopopunc vivetal MONO g NAEKTPOVIKA
TTANPWNA.

MNa ta TuApara MoAimiopou: GR0801101830000018300720796

Mo 1o THRpaTa ABANTIONOU: GRI401101830000018300720606



